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Porter 
un autre regard

TEXTE ET PHOTO PAR MONIQUE GASPOZ 

PATOIS

A partir de vieux outils rongés par la rouille et jetés au rebut, 
Jean-Pierre Augier crée des personnages. Il a l’art de porter un 
autre regard sur ces objets usagés et les transforme en créatures 
dynamiques. C’est le cas de cette statue moderne de saint Bernard.

Fondateur de l’hospice vers l’an 1000 pour porter secours aux 
voyageurs qui s’aventuraient sur le col, dévalisés par des brigands 
ou emportés par des avalanches, saint Bernard a voulu voir en 
chaque passant un ami, un frère. La devise de la communauté 
de l’hospice « Ici le Christ est adoré et nourri », est une invitation 
à transformer notre regard sur chaque personne rencontrée. Le 
personnage est en marche, appuyé sur son bâton, dans l’attitude 
du pèlerin. 

Devant nous un été pour changer de regard, pour faire chaque 
jour du neuf avec ce qui nous est donné. Pour continuer de vivre 
en pèlerin cette année sainte initiée par le pape François.

Célébré le 15 juin, saint Bernard, patron des alpinistes et des habi-
tants de la montagne, est également le patron de la chapelle de 
Suen.

Un été pour changer de regard, 
pour faire du neuf avec du vieux…

Omó !
PAR GISÈLE PANNATIER

« Lù lon zòch dè jyouùnn anònson lè zòrnîve dóou tsâtèïn. 
Lù-j-oùnch èn proféitsèrèn pò chè dèlanyè è lù-j-âtro pò 
vèïnjyè tan mi dè travâ. Kù foûche èn la kampànye óou bìn 
avoué lè mouchyoûch, va faléi ch’èm balyè. »
Si, pour certains, le solstice d’été réjouit la perspective de 
vacances bienfaisantes à venir, pour d’autres, au contraire, 
il clôt la légèreté printanière et, dans notre vallée, il laisse 
augurer la plénitude et l’intensité des journées paysannes 
ou touristiques. Loin de peser sur les épaules, ce précieux 
temps estival invite à aborder l’ouvrage avec cœur. C’est 
précisément le message que véhicule l’interjection pa-
toise « Omó ! ».
« Kan ch’èmbròntse è kù mènàche : Omó ! kouetsèïn no 
dè rèmachà chi fèïn pò pouéi lo mètr’ a chòtha dèvàn la 
ramâye ! » Quand l’averse semble imminente et qu’elle 
risque de gâter la qualité du foin retentit volontiers l’inter-
jection « Omó ! », précédant l’énoncé de l’action à finaliser. 
« Omó ! » ne correspond pas à une injonction mais s’appa-
rente à une exhortation. L’emploi de cette interjection 
souligne la volonté d’encourager, avec autant d’empathie 
que de vivacité, son interlocuteur à dépasser ses limites 
pour parachever la démarche entreprise.
Il me plaît de penser que la forme patoise « omó » remon-
terait au latin HOMINE, « ómo », avec le déplacement de 
l’accent tonique sur la syllabe finale, parce qu’elle met en 
exergue la force proprement humaine d’avancer avec 
cœur. Effectivement, un élan vital émane de cette inter-
jection qui en réfère à l’engagement et à la responsabilité. 
Elle impulse le mouvement pour rassembler toutes ses 
forces afin d’atteindre un objectif. Par exemple, à l’adresse 
d’un enfant qui peine encore à regagner la maison : 
« Omó ! Omó ! tè réiste pâ mi kè dóou pâch à féire por ar-
rouvouà é lo peùlyo ! » La langue patoise s’oriente vers la 
finalité, la réussite importe davantage que la perfor-
mance, la civilisation alpine privilégie le pragmatisme, la 
réalisation et l’achèvement. 
Dans le cadre d’un travail d’équipe, « Omó ! » constitue un 
cri de ralliement, garantissant que tous fournissent soli-
dairement l’effort au même moment pour l’avancement 
de l’ouvrage : « Omó, touîss ! »
Bien éloigné d’une marque de produit à lessive, le terme 
patois « Omó ! » s’empreint d’humanité. Souvent, il est mo-
dalisé par les formes affectives « myo » ou « mèye ». « Omó 
myo, kouètse tè ! » J’aime entendre « Omó, mêye ! » parce 
que l’interjection ne génère pas de pression mais révèle 
un vif encouragement à progresser. La personne qui pro-
nonce cette exhortation s’implique dans la mesure où elle 
enracine son intervention dans la communication et dans 
le terreau d’humanité pour inciter à explorer le meilleur 
de soi-même.
En résumé, « Omó ! » résonne comme un appel à réveiller 
ses ressources profondes que ce soit pour accomplir une 
ascension en haute montagne, une longue randonnée, 
un travail exigeant ou un acte difficile ou encore pour 
surmonter une épreuve. Puisse, dans la plénitude de cet 
été, s’élever cette exhortation confiante : « Omó, myo 
moùndo ! »Saint Bernard de Menthon, statue créée par Jean-Pierre Augier,  

située dans la crypte de l’hospice du Grand-Saint-Bernard.
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ÉDITORIAL
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Question
de bon sens

Mais dans quel monde vit-on ? Phrase à la mode s’il en est. En 
même temps, peut-on lancer la pierre à tous ceux qui se sentent 
désorientés, déboussolés ?

Quelques pépites, sans jugement, juste pour le plaisir 😊 :
◆ Le morceau de viande, les fruits et bien des marchandises ache-

tés en grande surface ont très souvent traversé la moitié du 
globe. Ce faisant, ils voyagent plus que la plupart d’entre nous 
durant toute leur vie.

◆ Des « influenceurs » parviennent simplement, en vantant un 
produit, à provoquer des ruptures de stock induisant la flambée 
du prix de ladite marchandise.

◆ Quelle confiance garder en la stabilité de notre monde ? Il suf-
fit qu’un chef d’état « éternue » en Chine ou en Amérique pour 
qu’il provoque la panique des marchés entrainant l’économie 
mondiale dans la crise.

◆ Quelle confiance conserver dans nos systèmes qui, depuis des 
années, ne parviennent pas à trouver des fonds pour aider 
les plus démunis ou les anciens mais trouvent en un coup de 
baguette magique des milliards pour réarmer le continent ?

◆ L’humain d’aujourd’hui veut « sauver sa planète » alors qu’il s’en 
déconnecte irrémédiablement au profit d’« intelligences » de plus 
en plus artificielles et énergivores.

L’observation de notre mode de vie actuel peut laisser la sensation 
désagréable d’un système bancal. Système qui s’appuie exclusive-
ment sur le profit et régi par des règles volatiles exécutées par des 
dirigeants on ne peut plus versatiles.
Et nous, pauvres marins dans ces tempêtes, comment garder la 
tête hors de l’eau ?

Comment ne pas se laisser envahir par la panique globale que l’on 
veut nous faire intégrer ?
◆ Peut-être en nous accrochant à l’Essentiel, au Divin, ce radar qui 

nous guidera même dans nos nuits les plus sombres.
◆ Ou alors, en nous déconnectant de notre quotidien surconnecté 

pour retrouver simplement la beauté d’une journée d’été.
◆ En redevenant le prochain de ceux qui nous entourent, par notre 

présence et notre service, en toute simplicité.

Bref, tout simplement en profitant de la belle saison qui vient pour 
nous reconnecter à notre spiritualité tout en gardant les pieds sur 
terre. Un peu plus de nature et beaucoup moins de natel pourraient 
représenter un bon leitmotiv pour cet été et ce… en toute sérénité.

A nous de nous laisser guider…

PAR MANU DÉLÈZE

Famille
Claude 
Masserey

Fournitures liturgiques
Cierges – Bougies – Lumignons

Ch. St-Hubert 13 – 1950 Sion
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Une Vigile pascale bien animée !
VIE D

ES PAROISSES

PAR ETIENNE CATZEFLIS | PHOTOS : MONIQUE GASPOZ

Quel plaisir de fêter Pâques au cours d’une célébration 
riche en symboles, variée en ses intervenants, unie par 
une liturgie solennelle et ravie par une animation cho-
rale qui élève les cœurs !

Durant celle-ci Ambre Neuwerth a reçu le baptême, en 
l’église de Mase.

Pour l’occasion sa famille, bien sûr, l’accompagnait, 
mais aussi toute la communauté des cinq paroisses : 
Nax, Vernamiège, Mase, Saint-Martin et Evolène. Cha-
cune avait un délégué pour porter les cierges pascals. 
Ainsi, nous formions un petit peuple bien réjoui de fêter 
celle qui entrait dans l’Eglise ! Des enfants marquaient 
aussi leur bonne présence par une décoration appro-
priée et par l’approvisionnement de la cuve en eau. 

La litanie des saints, pour invoquer l’Esprit Saint sur 
Ambre, a élargi notre perception d’une grande famille 
qui chemine à travers les siècles. Et voici que les cinq 
cierges pascals, plongés dans la cuve pendant la grande 
prière de bénédiction, venaient comme imprégner l’eau 
d’une force spéciale.

« Ambre, par cette eau baptismale venue inonder ta 
tête et ton visage, le Seigneur fait de toi une création 
nouvelle (2 Co 5, 17), une fille adoptive de Dieu (Ga 4, 
5-7), membre du Christ (1 Co 6, 15 ; 12, 27) et temple 
de l’Esprit Saint (1 Co 6, 19). »

TEXTE ET PHOTOS : PASCALE ET YVAN DELALOYE 

Les célébrations du sacrement du premier pardon pour toutes les 
paroisses du secteur se sont déroulées le 12 avril dernier. Elles 
ont permis à 30 enfants de voir l’aboutissement de leur chemin 

de préparation. Vécues avec nos desservants Etienne et Andrien, 
elles ont été de beaux moments partagés entre les enfants et leurs 
familles. Nous leur souhaitons une belle continuation sur leur 
chemin de foi. 

Sacrement du pardon

Paroisses d’Hérémence et Vex (par ordre alphabétique) : Adrien, Anna, Axel, 
Célien, Jeanne, Lara, Lemy, Léo, Lily, Lily-Rose, Louane, Louis, Marine, 
Méline, Quentin, Rémy, Roméo, Séléna, Thimotée, Yohan, Yvann.

Paroisses d’Evolène, Mont-Noble et Saint-Martin (par ordre alphabétique) : 
Alexandre, Anushka, Clarisse, Emilien, Lauryne, Léane, Manon, Maxwell, 
Romain.

Les enfants remplissent la cuve de l’eau 
baptismale. Le baptême d’Ambre.

La longue bénédiction sur l’eau baptismale.
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Les premières communions

VIE DES PAROISSES
PHOTOS : EVIDENCE PHOTOGRAPHY, MARIE-CLAUDE MOIX

Les premiers communiants de Vex dans l’ordre alphabétique : 
Adrien, Antoine, Charlie, Cyril, Eloi, Lauryne, Léo, Maéva, 
Méline, Thomas C., Thomas R., Tibo, Yann.

Les premières communiantes d’Hérémence : 
Isaline à gauche et Romane à droite.

Treize enfants ont reçu Jésus dans l’Eucharistie le dimanche 11 mai 2025, à l’église de Saint-Martin :
Manon Berger et Evan Berthod de la paroisse de Nax, Adrien Beytrison, Thomas Fournier et Jonathan Zermatten de la paroisse de Mase,

Mathys Follonier et Emeline Pillet de la paroisse de Vernamiège, Pauline Aimonino, Clément Blanchet, Léandra Crettaz, 
Lexie Crettaz, Leticia Costa Neto et Mathilde Zuchuat de la paroisse de Saint-Martin.
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Credo : 
« A souffert sous Ponce Pilate » (2e partie)

La première partie de cet article évoquait 
l’émergence des interrogations existen-
tielles et fondamentales dans la quête spi-
rituelle du peuple hébreu.

Voyons maintenant combien ce peuple est 
marqué par les voisins au milieu desquels 
il se trouve. Et comment ces circonstances 
ont favorisé la pensée et le développement 
judéo-chrétien.

Israël est au point de jonction entre de 
grandes civilisations. Petit peuple de rien 
du tout, il est coincé entre l’Egypte et le 
Croissant fertile (c’est la luxuriante Méso-
potamie, irriguée par le Tigre et l’Eu-
phrate, aux crues parfois dévastatrices) 
d’une part, la mer Méditerranée et le grand 
désert d’Arabie, d’autre part.

Les Hébreux sont impressionnés par la 
civilisation pharaonienne, dont ils per-
çoivent le tempérament égyptien naturel-
lement optimiste : ses dieux sont bons. Au 
contraire, la mentalité mésopotamienne 
est fondamentalement pessimiste : leurs 
dieux sont capricieux, « l’homme appa-
raît comme le mortel apeuré cherchant à 
se garder des contrecoups de leur colère. »1 
Or le séjour forcé du peuple hébreu à Baby-
lone (c’est son Exil au VIe siècle avant J.-C.), 
va lui permettre l’approfondissement de sa 
foi. En effet, il a tout perdu, tout ce qui fai-
sait sa vie : sa Terre, son roi, son temple.

Ces circonstances l’amènent donc à sau-
vegarder son identité autrement. Les Juifs 
commencent plus systématiquement à 
transcrire leur tradition orale des origines, 
et de leur histoire sainte. Ils s’attachent plus 
au rôle de la « Loi », les prescriptions juives 
et à la place des prêtres. Emerge alors une 
identité commune : le judaïsme, autour de 
la « lecture de la Loi et la prière ».

Sous l’empire perse (du VIe au IVe siècle 
avant J.-C.) ils peuvent retourner sur leur 
terre et adoptent la langue imposée sur 
toute cette partie du bassin méditerra-
néen : l’araméen, utile pour le commerce 
et la diplomatie.

Cette langue commune et la diaspora (la 
dispersion de communautés juives dans les 
grandes capitales de l’empire) vont contri-
buer à ouvrir les Juifs à l’universalisme. 
Ainsi ils enrichissent leur pensée grâce à 
la philosophie grecque, rencontrée sous 
l’empire d’Alexandre le Grand ; elle suscite 
la rédaction de livres de sagesse (les livres 
de Job, Jonas, les Proverbes).

Succédant aux Grecs (333-63 avant J.-C), 
l’hégémonie romaine a suivi, avec sa « Pax 
romana » (Paix romaine, instituée par la 
force et par une rigueur juridique). Son 
apport d’organisation et de communica-
tion (les fameuses voies romaines) aura 
certainement été un élément de poids 

Décès

 Evolène 
7 avril : Julienne BORNATICI-ANZEVUI, 1940
8 avril : Fernand METRAILLER, 1940
27 avril : Henri BEYTRISON, 1943

 Hérémence 
15 mars : Albert SIERRO, 1932
10 avril : Bruno GENOLET, 1939
13 avril : Sidonie MAYORAZ, 1933 

 Vex 
9 avril : Marcel RUDAZ, 1939
14 avril : Marielle RUDAZ, 1945

Baptêmes

 Hérémence 
Chapelle de Riod
26 avril : Marceau DAYER, de Simon et Marie 
née PILLET

 Mase 
19 avril : Ambre NEUWERTH, de Pascal et Vérène 
née HASENHÖLLER 

 Vex 
26 avril : Camil PITTELOUD, de Christoph et Caroline 
née NIEL

JOIES ET PEINES

1 Cf. E. Charpentier, Pour lire l’Ancien Testament, Cerf, 1980, p. 18

Saint Sébastien, militaire romain et martyr 
chrétien.

favorable à la possibilité d’expansion du 
message chrétien ; et cela au travers et 
malgré les persécutions à l’encontre des 
chrétien-nes.

Voilà donc une explication possible des 
conditions favorables pour accueillir 
l’extraordinaire nouvelle d’un Dieu-fait-
homme et pour la transmettre au monde 
entier. 

PAR ETIENNE CATZEFLIS | PHOTO : DR
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RENCONTRE AVEC…
… Francine Pralong

Francine est mariée et mère de trois enfants, elle suit actuellement la formation diocésaine 
du Parcours Théodule qui a pour objectif de former des croyants en vue d’un service laïc en 
Eglise. 

PAR SANDRINE-MARIE THURRE-MÉTRAILLER | PHOTO : DR

Vers qui te sens-tu le plus appelée ? 
Mon cœur est attiré par la diaconie, ce beau mot qui porte en lui le 
service aux personnes en situation de besoin. Un appel à tendre la 
main, à être présente pour ceux qui souffrent : visiter les malades, 
aider les plus démunis, accueillir les étrangers.

Mais quel est ce cœur brûlant qui anime ta diaconie ?
J’ai grandi dans une famille catholique avec laquelle j’ai décou-
vert, dès mon plus jeune âge, la joie de la prière et de la relation 
avec Dieu. Petite, j’étais entourée de figures féminines inspirantes, 
qui incarnaient ce que nous qualifions aujourd’hui de proches 
aidantes, qui m’ont appris à donner sans compter. Mais en 
devenant adulte, je me suis éloignée de l’Eglise, séduite par des 
pratiques à la mode comme la méditation ou les thérapies énergé-
tiques. Je pensais y trouver la paix, mais quelque chose manquait. 
Dieu, Lui, n’était jamais loin. Il patientait, discret, jusqu’à ce que 
des épreuves me ramènent à Lui, comme une enfant qui retrouve 
la maison.

Quelles épreuves t’ont amenée à ressentir Dieu plus proche de 
toi ? 
La maladie, le deuil : ces tempêtes ont ébranlé ma famille et 
transformé ma vie de Foi. En mars 2015, mon papa nous a quit-
tés, emporté par un cancer, laissant un vide immense. Quelques 
années plus tard, ma maman a été touchée par une démence vas-
culaire, une forme d’Alzheimer. Face à cette nouvelle épreuve, 
j’ai enfilé le tablier du service, portée par l’amour pour celle qui 
m’avait donné la vie. Pourtant, je l’avoue, j’étais terrifiée. Je ne 
connaissais rien de cette maladie et la pensée qu’elle puisse un 
jour ne plus me reconnaître me brisait le cœur. Ces blessures 
m’ont ramenée à l’essentiel : j’ai laissé derrière moi les pratiques 
alternatives qui m’avaient égarée pour retrouver la prière et les 
sacrements, une source de force et d’espérance qui a ravivé ma Foi.

Qu’est-ce que cela t’a appris dans ta relation avec Lui ? 
Ces moments m’ont révélé la fragilité de nos vies et la force de 
la miséricorde de Dieu. Accompagner ma maman m’a appris la 
patience, l’amour inconditionnel et, surtout, que sans Lui, je ne 
peux rien. Dans la prière, j’ai trouvé la paix et la force pour porter 
ce qui semblait impossible. J’ai vu Dieu agir, non pas en suppri-
mant la souffrance, mais en la transformant en chemin de grâce 
et de compassion.

Cette expérience de vie t’a inspiré un projet, quel est-il ? 
Avec une équipe de bénévoles, nous avons lancé un service de 
diaconie dans notre paroisse d’Evolène. Notre mission est simple : 
être là pour les plus vulnérables, en particulier les malades et les 
personnes âgées, qui souffrent souvent de solitude. Nous voulons 
aussi réveiller chez les jeunes un élan de charité, les inviter à se 
mettre en route pour servir. Notre porte est ouverte à tous ceux 
qui souhaitent rejoindre cette aventure d’amour et de partage.

Pour terminer, as-tu un Saint ou une prière que tu affectionnes 
particulièrement ?
J’ai une profonde affection pour la Vierge Marie, dont l’humilité et 
l’abandon à la volonté de Dieu éclairent mon chemin. Elle m’a sou-
tenue dans mes épreuves et m’inspire dans mon service quotidien 
auprès des miens. Pour la prière, j’aime réciter le Notre Père avec le 
cœur, surtout quand je me sens dépassée. Cette prière me recentre 
sur l’essentiel : l’amour de Dieu et sa volonté pour chacun de nous.



« QUÉSACO ? »

TEXTE ET PHOTO PAR YVAN DELALOYE ET LA RÉDACTION

La réponse du concours du mois de mai est :  
à la chapelle de la Garde (Evolène). 

Gagnantes du concours après tirage au sort :
1er prix : un bon d’achat de Fr. 50.– à Jacqueline Nendaz de Mâche
2e prix : un bon d’achat de Fr. 30.– à Nelly Chevrier d’Evolène
3e prix : un bon d’achat de Fr. 20.– à Paula Mayoraz d’Hérémence 
 
Bravo à nos gagnantes et merci à toutes celles et tous ceux qui ont participé 
à nos concours tout au long de l’année !

Septembre, 
c’est la rentrée
PAR YVAN DELALOYE  

En septembre, nous allons entrer dans 
une nouvelle année pastorale que nous 
nous devrons de partager ensemble sous 
la conduite de notre bon pasteur qu’est Jé-
sus. 

Afin de se mettre en route à sa suite, les 
paroisses d’Hérémence et Vex vont vivre 
en commun une célébration qui se dérou-
lera le dimanche 31 août à 10h à l’église 
d’Hérémence.

Cette messe sera l’occasion de procéder 
aux bénédictions des conseils de commu-
nauté et de gestion ainsi que des cartables 
des écoliers. 

Bienvenue à toutes et tous pour partager 
ce moment de joie, de fraternité et d’espé-
rance !

SECTEUR VAL D'HÉRENS8

VIE DES PAROISSES

CONCOURS

Agenda : bienvenue !
➤ Dimanche 15 juin 2025 à 10h : 
 messe d’action de grâces  

pour l’année pastorale, à Euseigne, 
CO, suivie d’un spectacle

➤ Dimanche 31 août 2025, dès 10h : 
 journée des familles au Grand Plan 

(au-dessus de Suen), avec messe, 
 repas en commun et jeux



SECTEUR VAL D'HÉRENS  9

VIE DES PAROISSES

TEXTE ET PHOTO PAR JANVIER NGINADIO 

Chers Danielle, Pascale et Yvan,

Depuis que nous avons fait connaissance, en 2016, année de début 
de mon insertion pastorale dans le diocèse de Sion comme Auxi-
liaire des paroisses d’Evolène, d’Hérémence et de Vex, la vie en 
République Démocratique du Congo en général et la vie ecclésiale 
dans mon diocèse de Matadi en particulier ont souvent fait objet 
de nos échanges. Ainsi vous étiez très vite au courant des projets 
que je réalise chez moi avec l’aide des amis du Liechtenstein. Votre 
attention sur moi et votre intérêt pour mon peuple sont tels que 
déjà en 2017, vous aviez organisé la vente des couronnes de l’Avent 
et un concert en faveur de mon peuple. Vous aviez alors contribué 
à la construction des dortoirs des élèves de Mbata-Nkenge où je fis 
mes études primaires et aux travaux de réfection de l’église de la 
sous-paroisse de Mbata-Nkenge qui m’a aidé à poser les jalons de 
mon histoire avec le Christ. Je n’aurai de cesse de vous remercier.

Tout récemment, lors de mon ministère d’été dernier en Valais, 
nous avons échangé sur mon ministère que j’exerce depuis mon 
retour au pays en novembre 2022, celui de formateur des prêtres 
au grand séminaire interdiocésain Saint Robert Bellarmin de 
Mayidi. C’était pour moi l’occasion de vous parler, entre autres, 
d’énormes difficultés que connaissent beaucoup de parents des 
séminaristes pour payer la contribution à la formation désormais 
exigée depuis un certain temps à cause de la baisse sensible des 
subsides que Rome accorde aux séminaires. Ce partage ayant 
touché vos cœurs, vous vous êtes mobilisés pour une action en 
faveur des enfants de chez moi et du parrainage des séminaristes. 
Le résultat de cette action est sans appel. Vous avez récolté plus de 
Fr. 4’000.– pour les enfants et pour le parrainage des séminaristes 
du diocèse de Matadi.

Remerciements 
du Père Janvier Nginadio

Action en faveur des enfants et des séminaristes

Je vous écris au nom des bénéficiaires de votre action pour vous 
dire MERCI. Par votre biais, c’est aussi à tous les bienfaiteurs que 
j’exprime ma profonde gratitude. Je sais à quel point les enfants 
sont mobilisateurs et fédérateurs des adultes. Je remercie tout 
particulièrement les enfants catéchisés d’Evolène, d’Hérémence 
et de Vex dont les messes organisées pour eux et par eux ont été 
l’occasion favorable de l’action en faveur des enfants de chez moi 
et du parrainage des séminaristes de Matadi. Comment penser 
aux enfants sans penser à leurs parents et leurs catéchistes ? Vou-
driez-vous être des interprètes fidèles de ma reconnaissance aux 
parents et aux catéchistes.

A vous toutes et tous du Val d’Hérens, vallée où la foi est reine, qui 
avez contribué et contribuerez encore au franc succès de l’action 
en faveur des enfants de chez moi et les séminaristes du diocèse 
de Matadi, ceux-ci, du fond de leurs cœurs, vous disent MERCI 
INFINIMENT. 

Père Janvier Nginadio.

Les séminaristes de Matadi.



Plus de 10 ans de pontificat et plus de 10 tours dans son sac : « Sono 
un po’furbo » [je suis un peu malin], confiait-il volontiers. D’un 
jésuite, on n’en attendait pas moins !
❖ Tu as été le genre de Pape qu’on tutoyait facilement par affinité 
spontanée.
❖ Tu as aimé les femmes : tu leur as donné une place dans chaque 
dicastère de la Curie Romaine comme décideuses, voire préfète ou 
présidente de l’Etat du Vatican !
❖ Tu as été mandaté pour réformer : les finances, les médias et le 
fonctionnement de ta Curie. Les processus se sont conclus par de 
nouvelles constitutions et du changement de personnel : « Il faudra 
attendre mon successeur pour en voir les fruits », avais-tu intelli-
gemment conclu. Sauf pour la lutte contre les abus : tolérance zéro 
et des évêques ont sauté !
❖ Tu as mis en premier l’Annonce de la Bonne Nouvelle, puis la 
doctrine et ensuite la Charité, en une nouvelle trinité exprimant 
le sens de l’Eglise. Plus qu’un symbole, des actes : « Qui suis-je 
pour juger ? » ; nouveau départ pour les LGBTQ+ ; les divorcés, les 
secondes unions bénies… 

Une Eglise vécue
Sur la Place Saint-Pierre désormais, lourde et puissante de pré-
sence, la statue des réfugiés et migrants – près de 300 millions 
dans le monde – rappelle le focus de tout ton pontificat, inauguré 
à Lampedusa : les exilés qui n’ont pas choisi de cheminer…
❖ Tu as été le premier pontife à écrire « encycliquement » sur l’en-
vironnement, par deux fois, dans un mode « mise au point et relec-
ture », l’une améliorant l’autre ; ton magistère est donc perfectible, 
et assumé comme tel !
❖ Tu as osé user du terme « miséricorde », alors un peu désuet en 
français, pendant toute une année sainte et on l’évoque à nouveau 
au XXIe siècle !
❖ Tu as surfé aux périphéries de la planète et de l’Eglise pour nous 
plonger au cœur de l’Evangile et de la raison d’être de l’Eglise : le 
service de la petitesse, l’accompagnement de la faiblesse, le soutien 
du boitillement…
❖ Tu t’es aussi emporté devant les touristes venus en fans, pour 
t’excuser ensuite d’avoir été intempestif.
❖ Tu as déshabillé encore plus Pierre – ciao les mozettes Renais-
sance, mocassins rougeauds, chapes de Pie IX affectionnés par ton 
prédécesseur –, pour habiller Paul autrement : langage en para-
boles, concret et profond, avec ces pointes d’ail et de sel pour faire 
tiquer, ou relever la tête à qui s’endort sur ses palme [rameaux] 
bénies. Et a compris qui a pu ! 

❖ Tu as voulu faire asseoir les mandatés au Synode 2023-2024 selon 
un seul ordre : le baptême, mélangeant prélats et religieuses, laïcs 
et ordonnés, autour de multiples tables rondes. Plus un symbole, 
mais une Eglise vécue et semper reformanda.

Toujours en avant
Or, je reste aussi sur ma faim : tu as délégué à deux commissions la 
question du diaconat pour les femmes : pourquoi ? Tu as dit « non » 
au clergé marié malgré leur nombre non restreint dans l’Eglise de 
Rome de par la présence du clergé des Eglises orientales catho-
liques et d’ex-Anglicans, Luthériens, Presbytériens. Pourquoi ? Où 
est passée ton éducation jésuite au « polyglotisme » ?
Mais pas que : merci de ne plus avoir délibéré sur le vaste domaine 
de la sexualité humaine ; après l’ouragan des abus, le silence est 
d’or. Merci d’avoir donné aux médias des tonnes de photos d’un 
Pape qui rit aux éclats. Merci d’avoir semé l’Evangile en paroles, 
en actes, en silences. Et quelle présence, comme ce Vendredi saint 
2020, Via Crucis, pluies torrentielles sur l’Urbs, et toi, priant, clau-
diquant presque, mais toujours en avant… 

Gracias por tu vida, Jorge !

Gracias por tu vida, Jorge !

PAR THIERRY SCHELLING | PHOTOS : JEAN-CLAUDE GADMER

François a marqué les âmes, les esprits, et son temps. Retour en forme d’hommage sur les 
actions d’un Pape pas comme les autres.

Dates clés
➤ 13 mars 2013, à peine élu, François demande la bénédiction  

du Peuple de Dieu et s’incline en silence.
➤ 8 juillet 2013, premier déplacement : Lampedusa, l’île accueillant 

les migrants venus d’Afrique.
➤ 29 septembre 2019, statue de migrants Angels Unawares posée  

sur la Place Saint-Pierre.
➤ 10 avril 2020, Via Crucis sur la Place Saint-Pierre, seul sous la 

pluie, pandémie oblige.
➤ 19 mars 2022, publication de Praedicate Evangelium, constitution 

de la Curie Romaine redistribuant préséances, rôles et finalités.

HOMMAGE AU PAPE
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CARTE BLANCHE
Le nouveau Pape, un lion

Chaque mois, L’Essentiel propose à un ou une représentant(e) 
d’un diocèse suisse de s’exprimer sur un sujet de son choix. 
L’abbé Paul Martone, porte-parole de l’Evêque de Sion pour 
la partie germanophone du diocèse, est l’auteur de cette carte 
blanche.

Lors de sa première apparition le Saint-Père a déjà esquissé son programme.

PAR L’ABBÉ PAUL MARTONE | PHOTOS : VATICAN MEDIA, DR

Comme beaucoup d’autres, j’avais spéculé avant le conclave sur 
l’identité du nouveau Pape. Le 8 mai, lorsqu’il est apparu sur la 
loggia de la basilique Saint-Pierre de Rome, j’ai dû me rendre à 
l’évidence : tous mes pronostics étaient faux. Je n’avais pas du 
tout pensé au cardinal Robert Francis Prevost. Une fois de plus, 
le proverbe s’est avéré juste : l’homme pense et Dieu dirige ! Oui, 
je crois que de nombreux prophètes, qui pensaient connaître avec 
précision le résultat du conclave, ont appris que Dieu joue effecti-
vement un rôle important dans l’élection d’un Pape : Il montre aux 

cardinaux qui Il a choisi. Parce que je crois cela, je peux aussi avoir 
confiance dans le fait que Léon XIV sera un bon Pape. 

Lors de sa première apparition en tant que Pape nouvellement 
élu, le Saint-Père a déjà esquissé son programme. Il a souligné 
l’importance d’une Eglise synodale, ouverte au dialogue, qui se 
caractérise par la paix, l’amour du prochain et la proximité avec 
ceux qui souffrent. Il a donc également appelé à la paix et à aller 
de l’avant ensemble.

De nombreux souhaits sont adressés au nouveau Saint-Père par 
tous les pays du monde. La liste des souhaits est longue et le nou-
veau Pape ne pourra pas tous les satisfaire. Il y a un souhait qu’il 
a lui-même défini il y a quelques années, celui de voir les qualités 
d’un évêque se réaliser : « En premier lieu, il doit être catholique : 
le risque existe parfois que l’évêque se concentre uniquement sur 
la dimension locale. Mais un évêque doit avoir une vision beau-
coup plus large de l’Eglise et de la réalité et faire l’expérience de 
l’universalité de l’Eglise. » Puisse-t-il être ce que son nom de Pape, 
Leo (lion), exprime : un lion qui s’engage de toutes ses forces pour 
annoncer la Bonne Nouvelle du Christ – non seulement aux extré-
mités de la terre, mais aussi en Europe, qui était aux yeux de Fran-
çois une mère stérile. 

Mais en Europe aussi, il y a une faim, une faim de spiritualité, 
de religion, et finalement de Dieu. Une faim que seule la Bonne 
Nouvelle du Christ peut vraiment combler. Alors, Saint-Père : 
Avanti !Le cardinal Robert Francis Prevost a déjoué tous les pronostics.
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Les Dents de Veisivi vues des Haudères au début juin.

Publié en janvier 2025, ce livre du pape François 
est un texte qui fait du bien. Récit d’une vie tout 
entière vouée à la foi, ESPÈRE est la première 
autobiographie jamais publiée par un Pape de 
son vivant. Ce livre est inspiré par le désir sincère 
de transmettre un message d’espoir aux généra-
tions futures, habité par les valeurs de paix, de 
justice et de fraternité.

PAR ISABELLE VARONE

PrièreLecture pour l’été 

MONIQUE GASPOZ | PHOTO : DR

Nouveau site internet
PAR YVAN DELALOYE 

C’est avec plaisir que nous vous informons que 
notre nouveau site internet sera mis en ligne du-
rant le courant du mois de juin. Ce site a été pen-
sé pour faciliter vos recherches et pour vous 
fournir le maximum d’informations qui pourraient 
vous être utiles concernant la vie de notre sec-
teur et de nos paroisses. 

En espérant que vous apprécierez ce nouveau 
site, nous vous en souhaitons une bonne décou-
verte en le consultant à l’adresse (inchangée) : 
https://paroisses-herens.ch/

Informations messes
PAR LA RÉDACTION

Les horaires de messes sont 
consultables via le site internet de nos 
paroisses : https://paroisses-herens.ch, 
les annonces de la semaine qui  
se trouvent dans nos églises et  
la feuille « Vie de nos communautés »  
qui est envoyée chaque semaine 
en s’inscrivant à l’adresse : 
yvan.delaloye@paroisses-herens.ch.


